ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΟΛΕΙΣ – Σύγχρονα Περιβαλλοντικά προβλήματα   
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Ο εικοστός αιώνας χαρακτηρίστηκε από έντονη αστικοποίηση, που είχε δραματικές επιπτώσεις στην παγκόσμια ενεργειακή οικονομία, ένα τεράστιας σημασίας ζήτημα για την Κλιματική Αλλαγή, η οποία εντείνεται δραματικά από τις νέες αστικοποιημένες μάζες, αλλά και εν γένει στην σταθερότητα της φύσης, την υγεία των αγροτικών οικοσυστημάτων, την επάρκεια ζωτικών πόρων, όπως το νερό, η ενέργεια, τα δάση και τέλος στην ανθρώπινη υγεία. 

Οι πόλεις δεν είχαν ποτέ στεγάσει τόσο μεγάλο ποσοστό ανθρώπων όσο σήμερα
, με αποτέλεσμα το μέλλον της ανθρωπότητας να καθορίζεται πλέον αποκλειστικά από τις πόλεις, που καταναλώνουν τα 3/4 της παγκόσμιας ενέργειας και είναι αιτία των 3/4 τουλάχιστον της παγκόσμιας ρύπανσης. 
Το ένα τέταρτο του παγκόσμιου πληθυσμού (1.7 δισεκατομμύριο πολίτες στην Ευρώπη, τη Β. Αμερική, την Ιαπωνία αλλά και σε άλλες περιοχές του κόσμου) συμμετέχει σε ένα υψηλό επίπεδο κατανάλωσης,  έχοντας παρόμοιες διατροφικές συμπεριφορές, πρόσβαση σε παρόμοια συστήματα μεταφοράς και και όμοιο τρόπο ζωής. 
Αποτελούν τόπους παραγωγής και κατανάλωσης των περισσότερων βιομηχανοποιημένων προϊόντων και έχουν μετατραπεί σε τεράστιους οργανισμούς, που προκειμένου να διατηρηθούν απομυζούν και απομειώνουν τους διαθέσιμους φυσικούς πόρους, οι οποίοι δεν είναι ανεξάντλητοι. 
Μόνο στην Ευρωπαϊκή Ένωση το 80% των πολιτών ζει σε πόλεις και περίπου τα 2/3 και τα 3/4 του συνολικού πλούτου της ΕΕ παράγονται στις αστικές περιοχές, που έχουν τη διπλή λειτουργία του να διασφαλίζουν την ποιότητα ζωής των κατοίκων τους και ταυτόχρονα να αποτελούν τον κινητήρα της οικονομικής, κοινωνικής και πολιτισμικής προόδου ολόκληρου του πληθυσμού. 

Τα νέα προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι πόλεις, εκτός της εντεινόμενης υποβάθμισης και παρακμής των παραδοσιακών κοινωνικών και αστικών δομών τους, σχετίζονται με την παγκοσμιοποίηση της οικονομίας, με τις γνώσεις, την ενημέρωση και την κουλτούρα, προβλήματα που υποτάσσει τις πόλεις σε όλο και μεγαλύτερες ανταγωνιστικές πιέσεις, ενώ από την άλλη,  μπορούν να προσφέρουν ισάριθμες ευκαιρίες αξιοποίησης και ανάπτυξης.  

Οι σύγχρονες κοινωνίες είναι άρρωστες. 
Μαζί και οι πόλεις, που υφίστανταιτις συνέπειες μιας γενικευμένης περιβαλλοντικής κρίσης, αποτέλεσμα των κυρίαρχων αναπτυξιακών λογικών στηριγμένων στην οικονομική μεγέθυνση, που δεν υπήκουε σε όρους, περιορσμούς και κανόνες, αλλά βασίστηκε στην υπερεκμετάλλευση των φυσικών πόρων, επιφέροντας διαταραχή στην ισορροπία των φυσικών οικοσυστημάτων και στη λειτουργία των πόλεων. 
Έτσι, ενώ η περιβαλλοντική κρίση γενικεύτηκε, άγγιξε όλους τους τομείς της ζωής και απειλεί άμεσα το κλίμα του πλανήτη, η παγκόσμια κοινότητα, με πρωτοπόρο την Ευρωπαϊκή Ένωση, ανέλαβε δράσεις για τη σωτηρία του πλανήτη, υιοθετώντας άμεσες και αποτελεσματικές λύσεις στα ζητήματα της ανάπτυξης, που εγγυώνται οικονομική βιωσιμότητα, κοινωνική συνοχή, ευημερία, ποιότητα ζωής, ασφάλεια και κυρίως υψηλή προστασία του περιβάλλοντος και της ανθρώπινης υγείας. 
Έγινε κατανοητό ότι η οικοδόμηση των πόλεων και των σύγχρονων κτιρίων οφείλουν να ανταποκριθούν στις περιβαλλοντικές προκλήσεις με σκοπό να μπορέσουν να απορροφήσουν την αστική ανάπτυξη και να προσφέρουν κασι πάλι ευκαιρίες, χωρίς ωστόσο να θέτουν σε κίνδυνο την ευημερία των μελλοντικών γενιών. 
Από το 1972
, που ο όρος «προστασία περιβάλλοντος» εισήχθη στις πολιτικές και τις δράσεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης, έγιναν πολλά ακόμη βήματα: Η Ευρωπαϊκή Κοινότητα ανέπτυξε ένα περιβαλλοντικό πρόγραμμα δράσης και αργότερα (το 2001) μία στρατηγική για την αειφόρο ανάπτυξη και το «Έκτο Πρόγραμμα Δράσης για το Περιβάλλον (για τη δεκαετία 2001-2010), με τίτλο «Περιβάλλον 2010: Το μέλλον μας, η επιλογή μας»
 έως την έκδοση της θεματικής στρατηγικής για «το Αειφόρο Αστικό Περιβάλλον», η οποία εκπονήθηκε πρόσφατα (το 2005), καθώς και της υιοθέτησης της Urban Agenda
  και του Πλαισίου Δράσης της Ε.Ε. για τη ν Αειφόρο Αστική Ανάπτυξη με στόχους την ενίσχυση της οικονομικής ευημερίας και απασχόλησης στις πόλεις, την προώθηση της ισότητας, την καταπολέμηση του κοινωνικού αποκλεισμού και την ανάπλαση  αστικών περιοχών, την προστασία και βελτίωση του αστικού περιβάλλοντος, τη συνεργασία και συντονισμό μεταξύ των διαφόρων επιπέδων κυβέρνησης και την ενίσχυση της συμμετοχής των πολιτών.   
ΠΡΟΣ ΤΙΣ ΑΕΙΦΟΡΕΣ ΠΟΛΕΙΣ

Ο 21ος αιώνας σηματοδότησε την απαρχή της εξέλιξης ενός νέου τύπου ανάπτυξης, της αειφόρου, που συνίσταται στην ικανοποίηση των αναγκών των ανθρώπινων κοινωνιών, χωρίς ωστόσο να βασίζεται στην εντατική εκμετάλλευση των φυσικών πόρων, αλλά στην ορθολογική χρήση και εξοικονόμηση αυτών, ώστε να έχουν και οι μελλοντικές γενιές ίδιες ευκαιρίες ευημερίας. 

Οι νέοι στόχοι πολιτικής, οι δράσεις, αλλά και οι πρακτικές, που ήδη ακολουθούνται σε πλανητικό και  κυρίως σε ευρωπαϊκό επίπεδο, στοχεύουν στη βελτίωση της ποιότητας σε όλους τους τομείς της ζωής και ιδιαίτερα στη βελτίωση της περιβαλλοντικής απόδοσης των πόλεων και οικισμών, στη βάση μιας νέας αντίληψης για την πολεοδομία και την αρχιτεκτονική, που φωτίζονται από την οικολογική σκέψη και πρακτική. 

Ο αιώνας μας, ο 21ος, αναμένεται να είναι ο αιώνας των πόλεων, όπου θα δοθούν αποφασιστικές μάχες για την ποιότητα ζωής και η έκβασή τους θα έχει καθοριστική επίπτωση στο περιβάλλον του πλανήτη και στις ανθρώπινες σχέσεις. Θα επωφεληθούν ιδιαίτερα οι μεσαίου μεγέθους πόλεις, για τις οποίες πολλά θα εξαρτηθούν από τη θέση τους, που μπορούν να ωφεληθούν από το φυσικό τους περιβάλλον καθώς συνειδητοποιούνται ολοένα και περισσότερο τα πλεονεκτήματα που μπορεί να αποφέρει ένα ποιοτικά αναβαθμισμένο αγροτικό περιβάλλον.
Οι ανησυχίες και ελπίδες μας βασίζονται στην ταχύτητα των αλλαγών καθότι οι δημογραφικές και άλλες αλλαγές συμβαδίζουν με την εισαγωγή νέων ιδεών και προτάσεων για έναν ολοκληρωμένο περιβαλλοντικό σχεδιασμό των πόλεων, με κινητήρια δύναμη τις ανεώσιμες πηγές ενέργειας και οχήματα που ρυπαίνουν λιγότερο, νέες μορφές μαζικής μεταφοράς και καινοτόμες τεχνολογίες επικοινωνιών, που θα μειώνουν την ανάγκη για ταξίδια.

Αυτό που θα διαφοροποιεί τις πόλεις του μέλλοντος – και ιδιαίτερα τις Μεσαίες Πόλεις – θα είναι η ικανότητά τους να συμφιλιώνουν τους κατοίκους τους με τη φύση. Πόλεις κοινωνικά δίκαιες και περιβαλλοντικά υγιείς, αυτό είναι το κυρίαρχο αίτημα του αιώνα μας για τις πόλεις, οι οποίες μπορούν να διαδραματίσουν θεμελιώδη ρόλο στο θέμα της μείωσης των περιβαλλοντικών τους επιπτώσεων, χρησιμοποιώντας με διαρκή και αποτελεσματικό τρόπο τους περιβαλλοντικούς και ενεργειακούς πόρους, τα παράγωγα υλικά και την κληρονομιά του κτιστού περιβάλλοντος και συντονίζοντας τις τοπικές εταιρικές σχέσεις, τις τεχνολογικές καινοτομίες και τις οργανωτικές δυνατότητες, προς το σκοπό να καταστούν ελκυστικότερες και ως προς τις οικονομικές δραστηριότητες,

Η ανάγκη άμεσης αντιμετώπισης οικονομικών και κοινωνικών θεμάτων αναμένεται να καλλιεργήσει μια θετική σύμπραξη μεταξύ πόλεων, περιφεριεών και κρατών και να παρακινήσει νέες – πιο τολμηρές – πλανητικές δεσμεύσεις και συμφωνίες για την ανθρώπινη ανάπτυξη. 

Οι πόλεις είναι απαραίτητοι πρωταγωνιστές και συνομιλητές, τόσο για τα εθνικά, όσο και τα διεθνή και κοινοτικά περιβαλλοντικά προγράμματα για την προώθηση στρατηγικών αειφόρου ανάπτυξης. 

Η Ευρωπαϊκή Ένωση ενέταξε τη βιωσιμότητα ως αναπόσπαστο τμήμα της αστικής πολιτικής της και να την πρόσθεσε στον κατάλογο της ενίσχυσης των δικτύων, καταρτίζοντας συγκρίσιμους δείκτες για τη βιωσιμότητα και θέτοντας σε εφαρμογή ένα μηχανισμό ελέγχου της βιωσιμότητας διευρύνοντας τη στήριξη των τοπικών δραστηριοτήτων τύπου Ατζέντα 21 και μελετώντας τη δημιουργία χωριστού δημοσιονομικού κονδυλίου για το σκοπό αυτό. Οι ανταλλαγές εμπειριών συνεχίζονται και ενισχύονται παράλληλα με την παροχή χρηματοδοτικής στήριξης για την προώθηση των δραστηριοτήτων των κατάλληλων δικτύων που παρεμβαίνουν στο πεδίο του αστικού περιβάλλοντος. 

Κατά τον ίδιο τρόπο τονίστηκε ο ρόλος των πόλεων στον αγώνα κατά της ανεργίας και του κοινωνικού αποκλεισμού, θεωρώντας  τις πόλεις ως άμεσους συνομιλητές, υπό μορφή ισότιμης εταιρικής σχέσης. 

Η παγκοσμιοποίηση και η βιωσιμότητα έχουν αλληλοσυσχετιζόμενες κοινωνικές, περιβαλλοντικές και πολιτιστικές διαστάσεις που αποτελούν ουσιώδεις παράγοντες των αστικών συστημάτων, όπως υπενθύμισε και η Διάσκεψη Habitat II του 1996 που στήριξε τα συμπεράσματά της στις αρχές της ισοτιμίας, της εξάλειψης της φτώχειας, της προώθησης της οικογένειας, της συμμετοχής των πολιτών, της εταιρικής σχέσης, της αλληλεγγύης και της διεθνούς συνεργασίας και συντονισμού. 

Οι δείκτες αστικής βιωσιμότητας συνδέονται πλέον με νέες μορφές προόδου, στον πυρήνα των οποίων βρίσκεται η καινοτομία, με βασική προϋπόθεση ότι όλοι οι πολίτες και οι κοινωνικοί παράγοντες θα συνειδητοποιήσουν την περιορισμένη διαθεσιμότητα πόρων (νερό, αέρας, διαχείριση αποβλήτων, υπηρεσίες υγείας, κληρονομιά, στέγη, συγκοινωνίες) και θα βασισθούν στις ιδιαίτερες ανάγκες κάθε πόλης.

Ο κοινωνικός αποκλεισμός δεν συνδέεται μόνο με τη φτώχεια αλλά και με την απομόνωση και την έλλειψη επικοινωνίας και για το λόγο αυτό οι μεσαίες πόλεις μπορούν να αποτελέσουν πολύτιμα εργαστήρια κοινωνικής καινοτομίας και να αναπτύξουν καινοτόμες στρατηγικές συμβίωσης η οποία θα διευκολύνει τον διάλογο και την ενεργό συμμετοχή όλων των κοινωνικών ομάδων και, ιδιαίτερα, των λιγότερο ευνοουμένων, καθώς και σημαντικές παρεμβάσεις αποκατάστασης υποβαθμισμένων συνοικιών, ιδιαίτερα μέσω των ΜΜΕ και του βιοκλιματικού-ενεργειακού σχεδιασμού, με την ενεργή συμμετοχή της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, των κοινωνικών φορέων και των Μη Κυβερνητικών Οργανώσεων. 

Παράλληλα είναι δυνατόν, μέσω ικανής χωροταξικής και πολεοδομικής πολιτικής, να αναστραφούν οι κερδοσκοπικές τάσεις της αστικής γης, που αποτελεί μία από τις κυριότερες αιτίες φυγής του πληθυσμού και να γίνουν ευνοϊκότεροι οι όροι απόκτησης πρώτης κατοικίας για τους νέους.  

Βάση της αντίληψης του σχεδιασμού των Μεσαίων Πόλεων πρέπει να είναι το στοιχείο ότι όλοι οι κάτοικοι, συμπεριλαμβανομένων των παιδιών, των ηλικιωμένων και των ατόμων με ειδικές ανάγκες θα μπορούν, μεταξύ άλλων, να χρησιμοποιούν τα κοινά μέσα μεταφοράς και ότι οι ανάγκες των εν λόγω ομάδων θα λαμβάνονται υπόψη κατά τον σχεδιασμό κτηρίων, οδών κλπ. 

Οι Μεσαίες Πόλεις μπορούν πιο έυκολα να υιοθετήσουν και εφαρμόσουν ουσιαστικές μεταρρυθμίσεις, που θα ενσωματώνουν την αντίληψη περιφερειακής ανάπτυξης, ως αναπόσπαστα συνδεδεμένη με το ρόλο των μεσαίων πόλεων και να ευνοήσουν ολοκληρωμένες αστικές παρεμβάσεις, σε πλήρη συμμόρφωση με την περιβαλλοντική νομοθεσία στους τομείς του νερού, της ενέργειας, των αποβλήτων, της ατμόσφαιρας, της προστασίας της φύσης και των ειδών και της διαρκούς πρόληψης των φυσικών καταστροφών, αξιοποιώντας την ενιαία ανάπτυξη των πόλεων και των αστικών περιοχών για μεγαλύτερη ενεργειακή απόδοση. 

Οι Μεσαίες Πόλεις αποτελούν ένα προνομιακό χώρο για την εφαρμογή μέτρων εξοικονόμησης ενέργειας με σκοπό τον περιορισμό των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου, συμβάλλοντας στην επίτευξη των στόχων του Κιότο και της αειφόρου αστικής ανάπτυξης.

Ο τομέας της κατασκευής πάσης φύσεως τεχνικών και κτιριακών έργων, βρίσκεται πλέον αντιμέτωπος με νέες δεσμεύσεις και σειρά περιβαλλοντικών απαιτήσεων, με αποκλειστικό σκοπό την ελαχιστοποίηση των αρνητικών επιπτώσεων που προκαλούν στο περιβάλλον, μέσα από μέτρα ορθολογικής χρήσης και διαχείρισης φυσικών πόρων, όπως η ενέργεια και το νερό και την εξοικονόμηση πολύτιμων αγαθών «εν ανεπαρκεία».  

Αυτό προϋποθέτει τη λήψη δραστικών μέτρων, στη βάση μιας άλλης ιεράρχησης προτεραιοτήτων και ενός νέου συστήματος αξιών, που επανατοποθετεί ένα βιώσιμο πλαίσιο πολεοδομικού και αρχιτεκτονικού σχεδιασμού και συστήματος κατασκευής.  Το όραμα της πόλης του αύριο είναι ένα θετικό όραμα που κατευθύνεται από τη συλλογική αντίδραση των κοινωνικών ομάδων ενάντια στις λανθασμένες επιλογές του παρελθόντος και από την ελεύθερη έκφραση των επιθυμιών και προσδοκιών ατόμων και κοινωνικών ομάδων για βελτίωση της ποιότητας ζωής στις πόλεις. 

Η αναζήτηση πρακτικών και τεχνικών που να βασίζονται σε βιώσιμες επιλογές μας οδηγεί προς μια φυσική – ορθή - αρχιτεκτονική και οικοδόμηση που σέβεται την ανθρώπινη κλίμακα και τους φυσικούς νόμους.  

Η στροφή προς την αειφόρο πόλη σηματοδοτεί μια συνειδητή στροφή στην πολυλειτουργική και πυκνοκατοικημένη πόλη, που για χρόνια είχε κατηγορηματικά απορριφθεί, η οποία θα χρησιμοποιεί την ενέργεια με ορθολογικό τρόπο και θα ελέγχει και θα περιορίζει τη ρύπανση. Πρόκειται για επιστροφή στην «συμπαγή» πόλη, που είχε αναδείξει παλαιότερα η αστική οικολογία, κατά τη δεκαετία 1970-1980. Μια πόλη που απορρίπτει την μονοκεντρική ανάπτυξη και την κυριαρχία του αυτοκινήτου προς χάριν της ευημερίας των ανθρώπινων κοινοτήτων, που επιδιώκει «αειφόρο» κινητικότητα, όπου το άτομο δεν θα είναι εξαρτημένο από το ιδιωτικό αυτοκίνητο, αλλά θα κινείται με καθαρά μέσα μαζικής μεταφοράς, θα συναντιέται με άλλα άτομα σε κατάλληλα διαμορφωμένους ελεύθερους δημόσιους χώρους, θα κινείται με ασφάλεια σε δίκτυα ειδικά σχεδιασμένα για τον πεζό και θα απολαμβάνει την πόλη. 

Κυρίαρχο ζήτημα γίνεται ο επανασχεδιασμός και η ανάπλαση της πόλης, με σκοπό την επίτευξη της συμπαγούς, αειφόρου πόλης. Όπου η δικαιοσύνη, η τροφή, η στέγαση, η εκπαίδευση και η ελπίδα θα είναι κατανεμημένες με ισόνομο τρόπο και όπου ο κάθε ένας θα συμμετέχει στην διακυβέρνησή της. Όπου η τέχνη, η αρχιτεκτονική και το τοπίο θα εξάπτουν τη φαντασία και θα συγκινούν το πνεύμα και το ανοικτό πνεύμα και ο πειραματισμός θα κινητοποιούν όλο το δυναμικό και τους πόρους της. Μια πόλη οικολογική, που θα ελαχιστοποιεί τις επιπτώσεις της στο περιβάλλον, όπου το τοπίο και ο κτιστός χώρος θα είναι ισορροπημένα και όπου τα κτίρια και τα τεχνικά έργα θα είναι ασφαλή και αποδοτικά, όσον αφορά στη χρήση των φυσικών πόρων. 

Η αειφόρος πόλη είναι μια οικεία πόλη, γιατί ο δημόσιος χώρος ευνοεί την ανταλλαγή πληροφορίας, την έκφραση συναισθημάτων κοινότητας και την κινητικότητα, καθώς και κάθε είδους κοινωνική έκφραση. Προφυλάσσει την ύπαιθρο, συγκεντρώνει και ενσωματώνει τις κοινότητες στις γειτονιές και βάζει σε προτεραιότητα την γειτνίαση. Ένα ευρύ φάσμα δραστηριοτήτων, που συναντώνται, δημιουργούν κίνηση, έμπνευση και γεννούν μια σημαντική δημόσια ζωή. 

Το όραμα της πόλης του αύριο για την Ευρώπη είναι ένα θετικό όραμα που κατευθύνεται από τη συλλογική αντίδραση των κοινωνικών ομάδων ενάντια στις λανθασμένες επιλογές του παρελθόντος και από την ελεύθερη έκφραση των επιθυμιών και προσδοκιών ατόμων και κοινωνικών ομάδων για βελτίωση της ποιότητας ζωής στις πόλεις. 

Τα σύγχρονα ζητήματα αστικής ανάπτυξης αφορούν σε μια σειρά ολοκληρωμένων επεμβάσεων που βελτιώνουν τη δομή και τη λειτουργία των πόλεων, μέσα από τον έλεγχο των  χρήσεων  γης, τη ρύθμιση της κυκλοφορίας και των αστικών μεταφορών, την κατάλληλη πολιτική στάθμευσης, την προστασία και ανάδειξη των χώρων πρασίνου (αστικό, περι-αστικό πράσινο, ορεινοί όγκοι, δάση).  Μια σειρά πολεοδομικών αναπλάσεων υποβαθμισμένων περιοχών, όπου συμπεριλαμβάνονται πεζοδρομήσεις, κυκλοφοριακές ρυθμίσεις, ανακαίνιση υφιστάμενων κτιρίων, διαμόρφωση δημόσιων χώρων, κ.λ.π. που καθοδηγούνται από το στόχο της προστασίας του περιβάλλοντος, της εξυγίανσης και αναβάθμισης του αστικού περιβάλλοντος, της βελτίωσης της ποιότητας ζωής και της εξασφάλισης ενεργειακής απόδοσης. 

Αυτή η ολοκληρωμένη προσέγγιση αξιοποιεί τις αρχές του βιοκλιματικού & ενεργειακού σχεδιασμού και της οικολογικής δόμησης, που εξυπηρετούν τους στόχους του σύγχρονου αειφόρου-οικολογικού σχεδιασμού και βασίζεται στο σεβασμό της ανθρώπινης κλίμακας και των νόμων της φύσης, με σκοπό την υψηλή περιβαλλοντική αποδοτικότητα, την ορθολογική χρήση και εξοικονόμηση των φυσικών πόρων (ενέργεια, νερό), πολύτιμων αγαθών «εν ανεπαρκεία». 

Η αρχιτεκτονική και η οικοδομική οφείλει να ανταποκριθεί όχι μόνο σε λειτουργίες τεχνικές, αισθητικές και κοινωνικές παραμέτρους, αλλά και να εξασφαλίσει αντοχή του έργου στο χρόνο και υψηλή ενεργειακή και περιβαλλοντική αποδοτικότητα, αξιοποιώντας τις αρετές της φύσης προς όφελος της υγείας των ανθρώπων και του περιβάλλοντος, μέσα από την ισόρροπη διάρθρωση των μελών του έργου, την οργάνωση ιεραρχημένων σχέσεων και μεγεθών και την απόδοση μορφής. 

Η μέριμνα για εξοικονόμηση των φυσικών πόρων, όπως της ενέργειας και του νερού, για συγκέντρωση και διαλογή των απορριμμάτων, για την επιλογή φιλικών, στο περιβάλλον, οικοδομικών υλικών - που ανακυκλώνονται, δεν εκπέμπουν επικίνδυνα ρυπογόνα αέρια, κλπ. – προτρέπει προς ένα σχεδιασμό που αναζητά τρόπους, ώστε να αξιοποιήσει τις κλιματικές παραμέτρους και να συνθέσει ένα σύνολο του οποίου τα επί μέρους στοιχεία συνεργάζονται και αποδίδουν το βέλτιστο, προς όφελος της απόδοσης. 

Η εποχή μας επιβάλλει, με επιτακτικό τρόπο, μια συνολική αναβάθμιση του κτιστού περιβάλλοντος και, εν γένει, των οικισμών μας και ακριβώς για αυτό αρχίσαμε να συνειδητοποιούμε όλοι και ιδιαίτερα οι αρχιτέκτονες, ότι πρέπει να δούμε τις πόλεις και τα κτίριά μας διαφορετικά, ώστε με μεράκι, φροντίδα και ενδιαφέρον να σχεδιάσουμε με «ορθό», άρα «λογικό» τρόπο τα σύγχρονα κτίρια. 

Τα κτίρια του αύριο θα είναι υγιή κτίρια, ενεργειακά και περιβαλλοντικά αποδοτικά. Θα προσφέρουν υψηλή ποιότητα, θαλπωρή και άνετες συνθήκες διαβίωσης. Θα είναι όχι μόνο πιο ελκυστικά, αλλά και πιο αποδοτικά, συμβάλλοντας στον περιορισμό των εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου – κυρίως CO2 – άρα και στην καταπολέμηση της κλιματικής αλλαγής. Αρκεί να λάβουμε σοβαρά υπόψη ότι ο σχεδιασμός των πόλεων και των κτιρίων μας θα πρέπει να υπακούει στους φυσικούς νόμους και στην «οικονομία της φύσης», να σέβεται τους φυσικούς νόμους και την πολιτιστική κληρονομιά και να χρησιμοποιεί με σύνεση τους φυσικούς πόρους. 

Στο πλαίσιο αυτό θεσπίζονται αυστηρότερες απαιτήσεις για το σχεδιασμό κύρια για τον τομέα της κατασκευής πάσης φύσεως τεχνικών και κτιριακών έργων, με αποκλειστικό σκοπό την ελαχιστοποίηση των αρνητικών επιπτώσεων που προκαλούνται στο περιβάλλον, σε όλο τον κύκλο ζωής τους.

____________________
� Ο πληθυσμός τους πολλαπλασιάστηκε κατά δέκα φορές κατά την περίοδο από το 1950 έως το 1990, περνώντας από 200 εκατομμύρια σε περισσότερο από 2 δισεκατομμύρια,


� στη Συνδιάσκεψη των Ηνωμένων Εθνών για το ανθρώπινο περιβάλλον, που πραγματοποιήθηκε στη Στοκχόλμη


� Αποτελεί συνέχεια του 5ου Προγράμματος Περιβαλλοντικής Δράσης (1992) και της αναθεωρημένης έκδοσής του, το 1998


� [COM(97)- 6.5.97]
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